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Téma kapitoly: Syndrom CAN

Stanislava HOFERKOVA, Linda SMENOVA

Obsah kapitoly

Kapitola gredstavuje syndrom tyraného, zanedbavaného a zreéhiv ditte — neboli
syndrom CAN. Seznamuje s jednotlivymi formami symdu: fyzickym a psychickym
tyranim, zanedbavanim a sexualnim zneuzivanimadmidalSi formy tyrani a zabyva

se nejastjSimi rizikovymi faktory zneuzivani.

Kli éova slova

Syndrom CAN, &lesné tyrani, psychické tyrani, sexualni zneuzivaygtémove tyrani,
sekundarni viktimizace, Minchhausgrsyndrom by proxy, rizikové @i, rizikové rodiny,

rizikovi pachatelé.

1 Definice syndromu CAN

Nazev ,syndrom CAN“ pochazi z anglického Child Abuand Neglect. Tento pojem
zahrnuje tyrané, zneuzivané a zanedbavarié (@hitly syndrom tyraného, zanedbavaného

a zneuzivaného die).

Tento syndrom rizeme definovat jako jakékoliv nendhodnédemeé i ne¥domé konani
rodict, vychovatel nebo jiné osobyd&i ditéti, které je v dané spalaosti nepijatelné nebo
odmitané a které poSkozuj&lesny, duSevni i spalensky stav a vyvoj dite, gipadre
zpasobuje jeho smrt (Dunovsky, 1995).
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2 Historie problematiky syndromu CAN

V roce 1962 popsal C. H. Kempe ,syndrom bitéhatdft (Battered Baby Syndrome),
soubor neobvyklych poré&ni dti, které nemohla byt Zigobena Urazem. Podabbyl popséan
také syndrom nenahodnych z&an ditte (Non-accidental injury). HlubSi poznavani
a odhalovanidesného tyrani dite ukazalo, Zze vSechnytd které jsou vystavenylesnému
tyrani, trpi také psychicky i emociondlniToto poznani fispélo k doplréni syndromu bitého
ditéte o psychické tyrani. V 60. a 70. letech 20. siose k této problematicefigava

i sexualni zneuzivanid a je formulovan syndrom CAN.

3 Z&kladni formy syndromu CAN

Syndrom CAN pedstavuje zé&vazny problém, jehoZz podstatou je hrummitavy
¢i ponizujici ristup k diéti. V literature nalezneme vice forem tyrani&tét avSak kazdou
Z nich lze povazovat za niépnivou pro di¢, ohroZujici jeho desny, psychicky i socialni

vyvoj. Mezi zakladni formy syndromu CAN izzujeme:
1. fyzické tyrani,
2. psychicke tyrani,
3. sexualni zneuzivani,
4. zanedbavani,
5. systémoveé tyrani,
6. sekundarni viktimizace,

7. MUnchhauselv syndrom by proxy (v zastoupeni).

Do obsahu syndromu CAN pattaké jiné zvlastni formy, naiklad: zneuzivani &i
organizovanou skupinou, ritualni zneuzivani, sexudurismus ¢i komegkni sexualni

zneuzivani &i.
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3.1 Fyzické tyrani
U fyzického tyrani &ti rozliSujeme dlesné tyrani aktivni a pasivni povahy.

Fyzické tyrani aktivni povahy zahrnuje veSkeré akty nasilugr ditéti, pii kterych
dochéazi k jehoé&tesnému zragni, trvalému postizeni nebo dokonce k jeho usmrcEfi
tomto druhu nasili dochazi kKiznym zragnim, poskozeni orgaénci jejich funkci, tato
poraréni mohou byt jak na prvni pohled zjevna (povrchévéteviend) nebo skryté (viii).

K télesnému tyrani aktivni povahkadime surové biti rukama,égii, opaskem, prutem,
gumovou hadici a jinymi fedméty, kopani, mlaceni hlavou o &g trhani viag, paleni

cigaretou, paleni o rozpalena kamtiginy spotebic, opdeni, svazovani, sSkrceni, topeni,
duSeni, prudké&eseni s malym ditem (Shaken Baby Syndrome), hazeni s nim do postylk

po mistnosti.

VnéjSimi znaky typickymi pro tento druh tyrani jsoujména fizn¢ staré motiny,
podlitiny, zlomeniny, trzné rany, popaleniny, ofiskubi apod. Velmi¢asto jsou mokiny
na charakteristickych mistech — otisky prsta pazi mezi ramenem a loktem, pruhové
modiny na zadech a hyzdich od biti pask&mékoskou.

Znaky se mohou projevit i v chovani&é — strach, vygBenost, obranné a uhybné reakce,
pasivita nebo naopak agresivita, litostivost, vyguwani si pozornosti a ditinych dosglych,

strach z navratu daim Gtky z domova, toulani a dalsi.

Pasivni forma télesného tyrani predstavuje nedostateé uspokojovani wdezitych
biologickych poteb ditte. Ditti napt. neni poskytovana dostate& davka jidla, jsou mu
podavany neupravené a tedy nepozZivatelné suromgryi, \enovana pozornost jeho hygien
s nasledkemegkych opruzenin nebo vzniku nemoci, oSaceni neto pezpei, je opomijena
osobni pée apod. Psovatel o di¢ umyslre ¢ neumyslg nepe€uje, zapomina

na uspokojovani pteb ditte.

Takto tyrané dé& se niize vyzngovat podvyZzivou, trvalym hladem, viditelnymi znamhkia
Spatné hygieny, nedostatgm oSacenim, nedostatkem dohledug¢ ditize Zebrat o jidlo

¢i penize.
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3.1.1 Kazuistiky — fyzicke tyrani déti

Zpravodajské deniky a televizni reportdZze informujpripadech tyrani &i nekolikrat
mesicné. Vybirdme dva aktualnitfpady:

Pripad 1 Lenikka, 10 tydna, zen¥. 28. 12. 2007

Martin NeSpor (24 let) stanukgd brrenskym krajskym soudem se slzamidiat a znéné
rozruSeny. Byl obvign z toho, Ze 28. 12. 2007 zavrazdil ve vzteku stOtydenni dceru

Lenku.

Podle vypo¥di NeSpor vzal pléci di€ z postylky v obyvacim pokoji do loznice, kde spal.
Dit¢ dale plakalo, a tak jej, uda&rve spanku, dvakrat utle Poté, co zjistil, Ze holcka
potrebuje pebalit, polozZil ji na 80 cm vysokyiebalovaci pult. V negZzeném okamziku mu
pry hokicka z pultu spadla. Muz se u soudu hdjil tim, Zev flouhodobém psychickém
vypéti (smrt matky, finadni dluhy, neshody s partnerkou, matkowit HoEicka svym

zrarénim jes¢ téhoz dne podlehla v binské fakultni nemocnici.

Podle soudnich znalosSak musel byti¢inou smrti masivni Uder pravdodobré pésti do
hlavicky. Ohnani se po dii rukou ani pad z 80 cm vysokéhdepalovaciho pultu na
koberec, jak NeSpor uvéld by nemohlo zpisobit prorazeni lebky dite a nasledné krvaceni
do mozku takového rozsahu, jaky byl u Ly zjiSten. Ditt navic nélo zhmozeénou tka
a dal3i poragni na zadéu a hyzdich, prawgodobr od dalsiho biti. ,Slo 0 masivni tupé
nasili. S¥d¢i o tom rozsahlé krevni podlitiny na hlaee, zadéku a konéniku ditte.

Dvoungsicni hokicka vSak nebyla pohla¥rzneuzita.” uvedl soudni znalec Michal Zeleny.

Obvireknému NeSporovi hrozil dokonce vyjitey trest, tedy az 25 letézeni. Jeho

piibuzni, wetrg matky ditte mu vSak ¥ili a vypowedeli, Ze by takovéh@inu nebyl schopen.

Pripad 2 Honzik Rokos, 5 let, zeih 9. 12. 2008

Honzik Rokos zetiel 9. 12. 2008 poté, co jej jeho matka Antonie I&ig8 spolu se svym
druhem Pavlem Greplem brutélmabila. Givodem jeho smrti bylo to, Ze jej neélat predat

do pé&e jeho otci, ktery o &) usiloval.

StasSkova se rozesla s otcem Honzika, Romanem Ruokds&wtnu 2007 pedal Rokos
Honzika Staskové na vikend, ale ta mu jej odmitedtit. Rokos se Honzika domahal so&idn

a Honzik ndl byt swien do pée otci. Otec se bal o jeho Zivot, protoze StasSkavéyla
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odebrana ziodu tyrani prvni, nyni 18tileta, dcera. Jeji dathia synove zeieli
v kojeneckém ¥ku. Jeden udagn na uduSeni zvratky, druhy seélmzadusit pé&nkou
v postylce. | pesto, Ze StaSkova vyhroZovala zabitim jednoho apch) nebyla ani jedna

smrt posuzovana jako tresttif.

Otec Honzika se obrétil na policii, po StaSkovéobyyhlaSeno v srpnu 2007 patrani, 5.
prosince pak mim@dné patrani. Tehdy si StaSkovatdomila, Ze Honzika bude muset
piedat jeho otci. To vSak odmitala a proto se rozhobk jej ra&ji zabije. 9. prosince za
pomoci svého druha Grepla, ktery chlapce drzel, sdoynemohl hybat, Honzikovi do Zily
vpichla stikacku naplnou vzduchem. Pry se doslechla, Ze je tak maioéika zabit.
Stiikacku udajré mél jeji druh v au¢ na opravu brzd. Netrefili ale Zilu, tak Honzikaalkéat
bodli do hrudi. Honzik sikakrvécel, byl v &Zkém Soku, jeho Zivot byl nezvr&tohrozen, ale
presto jest Zil. Jeho matka i s druhetekali v au¢, az zene. Nakonec jej Grepl dusil dlani,
dokud nezeitel.

Staskovéa v3ak popird, ze byadiibzem bodla ona. Svaluje vinu na Grepla. Uglajnjekci
se vzduchem pichla umyslvedle Zily. | k injekci ji tdaja premluvil Grepl, Ze je rychla
a neboli. StasSkova uvedla: ,Uznavam, zélkmn¢ zeniel, ale nezabila jsem ho. Neélat
jsem o ®j piijit, dat ho otci, ktery se oéphnestaral.” Na otazku soudu, gree nepokusila
syna, ktery v bolestech umiral adil fnodiny, zachranit, odp&d¢la StaSkova: ,Zachranila
bych ho, kdybych &déla, Ze mi ho nevezmou. Rrdych to ale dlala. Pdad mi ho gkdo
bral. Vedéla jsem, Ze bych ho stéjmedostala ja, alélovek, ktery se o & ani paadre

nestaral.”

VY

a znovu zakopali. Poté jej dali do auta. Az 28.spree 2007, tedy 19 dni po vr&Zditéte,

bylo chlapcovodio nalezeno v attzaparkovaném v opu$tem kravig na Mostecku.

Vrazda ditte byla planovana delSi dobu. Jiz v srpnu 2007vykppal Grepl dva hroby,
pro di€ a matku, protoZze Staskova jiz véknu 2007 prohlasila, Ze se #idi s Honzikem
zabije, nez by jejimdala jeho otci.

Honzikiv otec, ktery po &m sam patral, dava vinu i Policlieské republiky. 8. ledna 2008
vSak policie vydava prohlaseni, Zze kriminalistégatrani po Honzikovi nechybovali, pouze
doSlo ke Spatné komunikaci mezi otcem a wBseitelkou. Ani Inspekce ministra vnitra
neodhalila v fipadu pochybeni. 28. ledna 2008 vSak Jyiettelka Zada o ukeeni
sluzebniho pogru.
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3.2 Psychické tyrani

U této formy tyrani sice diti neni ublizovano desrg, i piesto se v3ak jednd o velmi

zavaznou formou. Také psychické tyrani mé aktivo@sivni formu.

Aktivni forma psychického tyrani zahrnuje nadavky, nelichotivégzdivky, slovni Gutoky
na sebetdomi ditte, zesmShovani, zavrhovani dite, srovnavani s jinym diem,
vyhroZovani ditti nebo jeho blizkym osobam apod. Hdtd osoby, ktera by jej &a milovat
a chranit stéle slysi, Ze je Spatné, hrozné, nishes Ze své rode zklamava, je mu bezciin

vyhroZzovano a nadavano.

Pasivni forma psychického tyranije typické nezajmem o ditnevSimanim az odmitanim
ditéte, kontaktu s nim nebo projelasky k mu apod. Diti je nag. zakazovano to, co ma

rado, je omezovano ve styku s kamarady, je ntitayo, Ze se odgpmusi dosply starat.

Psychické tyrani maéasto za nasledek opaidy vyvoj ditte, rekdy se u ditte objevuje
podezeni na oligofrenii (v tomto fjpad se vSak nejednd o oligofrenii pravou, ale tzv.
.pseudooligofrenii®), néni enurézy, agresivita, nasilné chovani, |hanidét&, zhorSeni
Skolniho prosgchu, snizené seb&omi, pocity méécennosti, plétivost, smutek, deprese
apod. Vzhledem k tomu, ze diprimarreé potrebuje citit lasku ze strany da$pho, mize

se upinat na ostatnfeba i cizi, dosglé a hledat u nich nahradu tohoto pocitu.

3.3 Zanedbavani digte

Zanedbavani dite chapeme jako jakykoliv nedostateké@ge ktery vede k vaznému
poSkozeni vyvoje dite. Nepeéovani o di& muze byt jak umysiné, tak i neumysiné.
Zanedbavani f¥e také vychazet 2z nepochopeni ¢&oslské role. Do problematiky

zanedbavamadime:

Télesné zanedbavani— di€ti se nedostava ifjmeéiené vyzivy, dostatmeé hygieny,

potrebné zdravotnické gé, dohled a ochranded Urazy apod.

Zanedbavani vychovy a vzdlavani — rodice o dit nepeuji, zanedbavaji jeho vychovu,
nedohlizi nad dodrzovanim povinné Skolni dochazkyda Zanedbavani v&ni ditte se
casto vyskytuje ve spojitosti s problematikou iegiené atské prace, kdy ditpracuje na

ukor svého vzéani.
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Emocionalni (citové) zanedbavani mezi hlavni &ské psychické péeby pati poteba
pocitu, Ze dit ma rekdo rad, Ze &kam pati, ma domov a Ze je u svych radliv bezpéi.
K uspokojeni&chto poteb vSak v souvislosti s emocionalnim zanedbavaeidochazi.

Takto tyrané di se vyznauje chudymici velmi Spatnymi vztahy s rodli touhou po citu
a pozornosti jakéhokoliv dosigho (nedla rozdily mezi blizkymi a cizimi lidmi, vrha se
k cizim dosplym a doslova na nich visi — emocion&lolpivd). Takto tyrané ditse
vyznauje nedostataym rozvojem v mnoha oblastech, nejv§&mm disledkem je zpustnuti
ditéte v krajnim pipact pak jeho smrt. Vyzrje se jakousi hltavosti,tauz v jidle ¢i

v materialni oblasti.

3.4 Sexudlni zneuzivani

Sexudlni zneuZzivani éd zahrnuje jakékoliv sexualni kontakt (dotykanityks ¢i
vykoristovani) s diétem. Jedna se o jev skryty, mnohdy ohtizimokazatelny.Casto se

kombinuje sdlesnym tyranim, psychické utrpeni byva zastoupenegh pipadi.

Muze se jednat o jednorazovin, ale mnohentastji se jedna o dlouhodobé opakované
jednani.

RozliSujeme tyto typy sexualniho zneuziti:

Nekontaktni sexualni zneuziti (bezdotykovéxahrnuje nag. mluveni o tom, co by
pachatel s détem rad dlal, obscénni komenitd miené na &ské tlo — verbalni sexudlni
navrhy, zneuziti déte pro vyrobu bezkontaktniétské pornografie, expozice genitalu
pachatele déti, masturbace ifed dittem, exhibicionismus, voyerismus — pozorovani nahéh
ditéte za w@elem sexualniho vzruSeni, nuceni¢ditbyt pasiva piitomno sexualnimu aktu

dosglych, z@istupiovani pornografického materialu &itapod.

Kontaktni sexualni zneuZiti (dotykové) obsahuje dva typy aktivit s diem:
nepenetrativni aktivity, pii kterych nedochazi k pohlavnimu styku sé¢wditn (libani digte
s ptinikem jazyka, dotykani se s &#m, mazleni na genitalu nebo prsourespoblé€eni i na
nahém &le, nuceni ditte uspokojovat pachatele)anetrativni aktivity , pri kterych dochazi
ke styku s dittem (oralni, andlni, genitalni styk satéim).

Jestlize se jedna o sexualni zneuzivani v gpdiovaime o tzv. intrafamiliarnim
sexualnim zneuzivani. V tomtéipact jde ve ¥tSin¢ pripadi o jev dlouhodoby a opakovany,

bohuZzel vSak skryty. Oproti tomu zneuzivani mimdima ozng&ujeme zaextrafamiliarni —
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tento typ zneuzivani jeit8inou jednorazovy (n@pzneuziti ve Skole, na tate sousedni,

setkani ditte s exhibicionistodi pedofilem apod.).

3.4.1 Kazuistiky — sexualni zneuzivani &ti

Piipad 1 Lukas, 14 let

Lukase wkolikrat zneuzival otec. Nejtve v kojeneckém &ku, poté asi 20krat v 7 letech.
Ve 12 letech byl Lukas umist v ctském domov. Zde byl andld znésiln dwma

cernoSskymi chlapci.

Lukasova matka ma =d se 4 partnery. 4 Zc¢hto dtti byly zneuzivany svymi otci. 2¢d
se jiz pokusily o sebevrazdu, i Lukas projevujentpukortit sviij zivot. Rodina Zije nedaleko
Mnichova, kam chodi Lukasova matka na konzultacepai@dny pro sexuainzneuzivané
déti. Lukas vSak nav8vy odmita. Matka pznava, Ze by nejragl otce svych dti postilela
kulometem, a vyjaidije svou vyhrocenou nenavistdv teplousim®, za které je povazuje.

Boji se, aby se i z Lukase nestal vlivem toho, mzh homosexudl.

i

Lukasovi matka vyhroZuje, Ze pokud nebude poslugrétj jej zpatky do domova a tam
ho ,ti nedgi znova znasilni“. Otaerg vyjadiuje své nepochopeni, @®i Lukas v situaci
neporadil a zneuzivani jak otcem, tak chlapci v datmezastavil. Prosi sam nepomohl, je

to prece chlap.

Lukas nedavno ukradl drobnotiovv obchod. Matka mu z&ala vyhroZovat tim, Ze pokud
se to bude opakovatpjole do ¥zeni a tam jej zasekdo znasilni. V Lukasaychovani se
za&in4 projevovat sexualni nasilifiPhie vyzval svou 1ltiletou sestru, aby se svlékla,
a dotykal se ji. Svého 3letého bratréimgl, aby si lehl na panenku a nutil jej sténat,
s bratickem také fingoval analni souloz. Pokusil se o sbdd&akou. Za&al se wici svym
sourozeném a matce chovat agrestynMatce vyhroZoval s noZzem v ruceiktku svého

3letého bratra polozZil na rozpalenou zekui.

Lukas byl poté umigh do internatniho Z&eni, kam se ale po prazdninach odmitl vrétit.
Matka jej nechala vyistat samovol¥y Lukas tak #stal rekolik mésiail bez pomoci, nechodil

! Lukadiv a Oscalv piipad fevzat od z 8. odborné konference o octreéti Mali hrdinové v nouzi —

chlapci jako opomijené &b sexualniho zneuzivani, konané 30. 11. — 2. 0Q9% rEmeckém Silberbachu.
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do Skoly a jeho chovani se zn& zhorSovalo. Dopousti se ABtvi, kradezi v obchodech,
poskozovani aut, nemravného chovani. Je mu diagowéha trichotilomanie, poruchy
chovéni, sniZzeni intelektu, dyslexie a dysgrafigpdnaktivita, astma a sociélni handicap.

V diagndze vSak nenfiplédnuto k jeho osobni sexudlnasilné historii.

Lukasovi je uéena opatrovnice a je umistv dalSim internatnim aeni. | zde dochazi
k sexualnimu jednani (nikoliv uz zneuziti). Luka® snatce z internatu telefonicky popisuje,
jaké sexudlni aktivity v internatu praktikuji ostatchlapci. Opatrovnice misto pochopeni
LukaSovy situace svaluje vinu ndjnVsude, kde se objevi, se vyskytuje sexualni énow
Lukas jej tedy logicky musi provokovat sam. Dokorsm domniva, Zze na sebe Lukas

prostednictvim sexu zasmn¢ upoutdva pozornost.

Pripad 2 Oscar, 17 let

Jedna se o Oskarovu vyga v émeckém poradenském centru proctolsexualniho
zneuziti.

Kdyz jsem byl di, sexuald mé zneuzival jeden mugozn. po dobu dvou letyminil
jsem se o tomied d¥ma tydny, kdyz jsem se zase jednou pohadal girddic jsem o tom
svym rodéam neikal. Nékdy sice jsem ochotny o tom mluvit, ale pc@ité¢ dok® odmitam

odpovidat. Rodie uz si asi zvykli na ten stres, ktery se mnou.maji

Ve druhé tidé, kdyZz mi bylo 8 let, jsem propadl. Neéhjsem zkratka chiise Wit. Pxi
pisemkach jsem&Sinou odevzdaval nepopsany list papiru. Stahl jsero sebe a ctfjsem

byt sdm. Na zakladni Skole si @& wsichni mysleli, Ze jsem divny a agresivni.

KdyZz mi bylo 13, byl jsem je8tdivn¢jSi. UZ jsem nedodrzoval pravidla, nechodil jsem
domi, naSel jsem si kamarady, se kterymi moji éednesouhlasili. Bkdy jsem rkoho

bezdivodrg zmlatil a tak.

Na radu Wadu pro mladeZpozn. @mecka obdoba‘eského organu sociéepravni
ochrany dti) me¢ rodice dali do domova. Sp#l jsem se tam se dwa starSimi chlapci, byl
jsem pro #& vlastreé takovy gisluhova, cklal jsem to, co po gcheli. Choval jsem se tak, Ze

me z domova vyhodili. Rode museli platit domovu odSko&m

Kdyz me vyhodili, Zil jsem zase u rodi. Vychovny asistent, kteryifjghazel tak 2 — 3krat

tydne, si nedokazal moje divné chovani visiv.
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Kdyz mi bylo asi 14 let, Zal jsem pit a fetovat. V 15 jsem spolykal kokteglkoholu,
drog a lIék. Malem jsem na to poSel. To se pak opakoval@ j@3olikrat.

V lednu jsem skatil se studiem nadhaku. Vyclavam si penize jako dealerigd dwema
tydny me zatkla policie prdizeni vozidla be#idi¢ského piikazu a v silné opilosti. Udali mi
domovni prohlidku. Potom jsem do sebe lil alkolRahadal jsem se se svym otcem. Byl jsem
dost opily arekl jsem mu, Ze dbec netusi, co vSechno jsem musel vydrzet. Ptal g ho,

jestli vi, jaké to je, kdyz diti dosgly stréi do pusy sij penis.

Rodice pak chodili do poradny. Gijit, abych to pro sebe il i ja. Ale ja to nepdtbuju,

vyporadam se s tim uz sam...

3.5 Zvlastni formy syndromu CAN
3.5.1 Systémove tyrani

Tyrani ditte systémem, ktery bydhslouzit jeho pomoci, ochr&npé&i, vzdlavani apod.,
ale nespravnymiijstupy k di¢ti dochézi k tyrani, stradani, utrpeni a ubliZawditeti timto

systémem.

V oblasti soudnictvi a socidfpravni ochrany déte mize dochazet k systémovému tyrani
nag. v situacich, kdy je ditodebrano z rodiny, zbaveno rodinného gt &koliv by bylo
mozné vzniklou situadieSit nap. sanacki jinou pomoci rodid. V oblasti Skolstvi se fite
jednat o pettZzovani ditte, dit maze trgt nag. Uzkostmi, psychosomatickymi problémy,
Skolni fobii apod. V oblasti zdravotnictvitite dochazet k nespravnyntigiupim k digti

nag. v pribéhu lékaskych vysateni, hospitalizace dite apod.

352 Sekundarni viktimizace

Sekundarni viktimizace znamena tzv. ,druhotnéavani ditte“. Jedna se orfpady, kdy
se dit stalo olsti trestnéhainu (nag. sexualniho nasili, fyzického tyrani) a podruhé&tsea
obéti nespravného ifstupu pi vySefovani tohoto trestnéhdinu. Maze se tedy jednat
o nedivéru digti pri vyslechu, svalovani viny nebo spoluviny naditespravia vedené nebo

zbytein¢ opakované vyslechy, lékska vySeteni apod.
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3.5.3 Minchhauseniv syndrom by proxy (v zastoupeni)

Jedna se oifpady, kdy si rodie nebo jind p&ujici osoba vymysleji fiiznaky nemoci
u ditte, v zavazgSich pipadech pak zkresluji vysledky I|&kkych rozbot (nag.
pridavanim krve diéte do vzorku ma). U ditéte se tak projevuji vysledky, které jsou
lékarsky nevys¥tlené, neni nalezena jejichtifina. Di€ je zbyt€éné vySetovano,

hospitalizovano, v horSictipadech i zbyténé operovano.

Pachatelé mivaji kiizdravotnické vzélani, nebo fiznaky nemoci sami studujitiBinami

pro toto chovani mohou byt:
- psychicky problém u pachatele,

- prehnand nebo hyperprotektivni vychova, kdyupei osoba s ditem gichazi k léka

pii sebemenSimifznaku nemoci,

- finanéni vyhody — nap u zamdstnanych matek, které s nemocnymét@iin Zistavaji

doma, nebo pro zvysené socialni davky u dlouhddemocného dite,

- touha po zajmu o osobu pachatele <a&ji u osob, které poc€uji nedostatek zajmu
0 svou osobu v blizkém okoli. Tento nedostatelalsikompenzuji u I€ké, zdravotnil,

u okoli, které pachatele lituje obdivuje za zvladani gé o ,tolik nemocné dit.

3.6 Dalsi formy syndromu CAN

Mezi zvl4stni formy syndromu CAKadime nap organizované zneuzivanétd ritualni

zneuzivani, sexualni turismus a kotmérsexualni zneuzivani.
3.6.1 Organizované zneuzivani &i

Jedné se offpady zavazného sexualniho zneuZitétditkteré jsou organizované skupinou
pachateal ¢i dokonce mezinarodni skupinou. RPasem nap vyroba d@dtské pornografie,
zprostedkovavani &ské prostituce, naboréd pro &ely sexualni turistiky, prodejéti do

otroctvi apod.
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3.6.2 Ritualni zneuzivani

Tato forma zneuzivani souvisi s vyuzivanim symlyolknadpirozena v naboZenskych
a magickych ritualech. Ritudly byvajasto spojeny se zneuzZivanirétidv organizovanych
spoleenstvich (sektach apod.). Vijpghu ol¥aduci ritualu mize dochazet ke krutému tyrani
ditéte, jeho obtovani, sexualnimu zneuziti, Avani apod. BXi byly jiz v historii vyuzivany
k podobnym @éelim pro svousistotu a nezkaZzenostasto byla jejich krev nebo pohlavni styk
s nimi pouzivana k pseudoléklilym Eelim, kdy se naip pouzivaly k I1éb¢ nebo k prevenci
pohlavnich nemoci (u neposk¥ngého dikte se pedpokladalo, Ze nebude nakazeno pohlavni

nemaoci).

4 NejéastéjSi rizikoveé faktory vzniku syndromu CAN

Je téndt nemozné jasnurcit a vyjmenovat fic¢iny problematiky syndromu CAN. Je vSak
ziejme, Ze sedkteré typy dti stavaji obtmi castji nez jine, steji tak maji i rektefi dosgli
k tyrani svych potomk blize nez jini. Mluvime o tzv. ,rizikovych faktach”. Mezi tyto
faktory za&azujeme rizikové dospe, ktei détem ublizuji, a rizikové &i, kterym je
ublizovano, a uiitym zpisobem toto chovani k sélpritahuji. Poslednim rizikovym faktorem
jsou ,rizikoveé situace", kdy dochazi k ublizovaricemeér normalnimi dosglymi vicemerk

normalnim dtem.

4.1 Rizikové obéti
Mezi rizikové olgti fadime dti:

- které neni lehké vycho¢nzvladat a uswriovat, které svym chovanim vychovatele
unavuji, vyerpavaji, drazdi, nebo wipad pohlavniho zneuZiti i svym #pobem

provokuiji¢i svadi,

- postizené LMD, ADHD, neklidné, nesoimstEne, s vykyvy nalad, impulsivni, se sklonem

ke zkratkovitému jednani,

- s riznym stupdm mentalniho postizeni (édhto dti pachatel ¥tSinou spoléha na to, Ze
nejen nechapou, co se s nindja] ale také Zze nebudogrehodnymi s¥dky, pokud by se

se svym problémemekomu s\fily),

- které maji potize v komunikaci (namkti hluchoremé),
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nepowené o nebezgésexualnino napadeni (@ikteré je pimérent svému ¥ku poweno
o nebezpd a formach sexualniho zneuziti, dokdze 1épe dm&frnepiméiené chovani

dosglého — je tedy v menSim riziku, Ze tomuto nebé&izpedlehne),

vedené Kk slepé poslusnosti r@adia autorit - v naSi kulte je \WtSinou dit vedeno
k respektu k dospému a pipada mu proto firozené potidit se jeho pani¢i rozkazim.

Pri nedostatku informovanosti disnadno podléha manipulaci ze strany dhidmw, ktery
se chova dostate¢ autoritativie. Je proto dlezité, aby di veédélo, Ze mé pravo

odmitnoutinnosti druhych, které jsou mu rigpmne.

4.2 Rizikovi pachatelé

Mezi rizikové dosplé fadime nap rodice:

mladistvé, rodiovsky nezralé a nevy&ig, ktei nejsou schopni zodpédne prevzit

rodi¢ovskou roli,

s anomalnim vyvojem osobnosti, s agresivnimi povamd rysy, lidé impulzivni,

nezdrzenlivigasto neurotiti, cholertti nebo ti, kté tlumi své afekty,
se snizenym intelektem,

somaticky nemocn& pohybow postizené,

zavislé na alkoholu a drogach,

se zvlastnim Zivotnim stylem (stoupence zvlastnitali, prislusniky rkterych sekt
a kult),

pochazejici z rozvedené nebo dysftmikodiny,

psychotické,

osantle zijici (stale se zvysujici pet ,single rodéi” — negastji matek s dtmi),

kteri byli sami v dtstvi zneuzivani — cykinost nasili.

4.3 Rizikové situace

Mezi rizikové situacéadime nap:
rodinu s velkym p&tem dti,

rodinu s pijetym dittem — péujici o dit v péstounské p& nebo osvojeni,
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- rodinu socialg izolovanou, u které nedochazi ke kontaktu s okofirablém tyrani déte
je tak skryty,

- cykliénost nasili — mize se projevovat v osobni historii pachatele, kdypachatel nasili
sam v dtstvi nasili vystavovan (povazuje tak nasilné cmbvaditti za normalni, ma
zvySenou tolerancit¢i nasili na digti), nebo se niize projevovat formou, kdy @it olst’

tyrani z&ne samo &komu obdobnym zjsobem ubliZzovat.

5 Pravni aspekty jevu

5.1 Vybér z legislativnich dokumenti tykajicich se problematiky
Mezi zakladni dokumenty tykajici se ochrany a mitite vCeské republice pt
- zakon o sociakpravni ochra#déti (¢. 359/1999 Sb.),
- zakon o rodin (¢. 94/1963 Sh.),
- trestni zakonikd 40/2009 Sb.) a trestiad €. 141/1961 Sb.),
- Umluva o pravech dite (scleni¢. 104/1991 Sb., o Umlgw pravech déte),

- Listina zékladnich prav a svobod.
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5.2 Trestnéiny ve vztahu k syndromu CAN

Dnem 1. ledna 2010 nabylGeské republice dinnost novy trestni zakoniks.(40/2009
Sh.). Rinesl nejen zfisreni tresti za rekteré trestn&iny, nové alternativni tresty, ale také

nekteré nove trestnény.

Zakon definuje hlavni pojmy problematiky:

8 125 —osobou blizkouse rozumi fimy pribuzny, osvoijitel, osvojenec, sourozenec, manzel

a partner a osoby, které mohou Gjmu jinéhdvodrené pocovat jako Ujmu viastni
8 126 —ditétem se rozumi osoba mladsi 18 let, pokud trestni zélkestanovi jinak.

8 129 —organizovanou zl@&ineckou skupinou se rozumi spakenstvi vice osob, které jsou
rozc&kleny podle vnitni struktury, jsou jim fidéleny funkce a jejicitinnost je zanfena

na pachani umysiné trestéi@nosti.

Z obsahu zakoniku vybirdme trestigy, které se k syndromu CAN vztahuiji:
8 140 —vrazda ditéte mladSiho 15 let, trest: 15 — 20 let &tdisvobody, nebo vyjimay trest.
8141 —zabiti ditéte mladSiho 15 let neb&hotné zeny, trest: 5 — 15 let adinsvobody.
§ 142 —vrazda novorozeréte matkou, trest: 3 — 8 let oditi svobody.

8 144 —udast na sebevrazd (dopomoc, pohnutka) @it mladSiho 15 let, trest 5 — 12 let
odneti svobodygin je trestny i pi nedokonaném pokusu.

8 145 —tézké ublizeni na zdraviditéti do 15 let, trest: 5 — 12 let oéhin svobody.
8 146 —ubliZzeni na zdraviditeti do 15 let, trest: 1 — 5 let odlih svobody.

8 149 —mucéeni a nelidské a kruté zachazens dittem mladSim 15 let, trest: 5 — 12 let
odneti svobody, 8 — 15 let odti svobody, pokud pachateligobi ditti smrt.

8 168 —obchodovani s lidmj trest: 2 — 10 let oditi svobody, 8 — 15 let odti svobody
(tézka ujma na zdravi nebo organizovana skupina), 16 let odti svobody (zpsobeni

smrti).

8 169 —swéfeni ditéte do moci jinéhq trest: az 3 roky odti svobody nebo zakagnnosti,

2 — 8 let od#ti svobody nebo propadnutiar (opakovanyin nebo tezka djma na zdravi).
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8 185 —znasilnéni ditéte, trest: 2 — 10 let odti svobody, 5 — 12 let odti svobody

(znésilreni ditte mladsiho 15 let).

8 186 —sexudlni natakna dit, trest: 1 — 5 let odi svobody, 5 — 12 let odti svobody
(u ditte mladsiho 15 let), 10 — 15 let adinsvobody (pokud byla Zigobena smrt).

§ 187 —pohlavni zneuziti digte, trest: 1 — 8 let oditi svobody, 2 — 10 let odti svobody
(dit¢ je na pachateli zavislé), 5 — 12 let étirsvobody (byla zfisobena &ka Gjma na
zdravi), 10 — 16 let oclti svobody (byla zfisobena smrt).

§ 190 —prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti, trest: v rozmezi 0,5 — 5 let ofthsvobody

podle podminek stanovenych zakonem.

§ 191 -Sireni pornografie a zgistupovani ji ditti, trest: v rozmezi 1 — 5 let o&hi svobody
nebo propadnutiéei podle podminek stanovenych zakonem.

§ 192 —vyroba a jiné nakladani s dtskou pornografii, trest:v rozmezi 0,5 — 8 let odti

svobody podle podminek stanovenych zakonem.

§ 193 —zneuZiti ditéte k vyrobé pornografie, trest: v rozmezi 1 — 8 let oéth svobody podle

podminek stanovenych zakonem.

§ 195 —opusténi ditéte nebo sérené osoby, trest: 0,5 — 3 roky @étinsvobody, 1 — 5 let
odreti svobody (opusghi ditte mladSiho 3 let), 2 — 8 let o&th svobody Ezké ublizeni
na zdravi), 3 — 10 let odti svobody (smrt déte).

8§ 196 —zanedbéani povinné vyzivy trest: v rozmezi 0,5 — 5 let o#h svobody podle

podminek stanovenych zéakonem.

§ 198 —tyrani svéiené osobytrest: 1 — 5 let odi svobody, 2 — 8 let odti svobody (&zka

Gjma na zdravi), 5 — 12 let ogthsvobody (smrt).

ey

8 199 —tyrani osoby Zzijici ve spol&né domacnost] trest: 0,5 — 4 roky odti svobody, 2 — 8
let odreti svobody (Zka Ujma na zdravi, tyrani vice osob), 5 — 12 @b svobody

(smrt).

§ 200 —unos ditte z opatrovani jiného, trest: v rozmezi 1 — 10 lébsti svobody nebo

perezity trest podle podminek stanovenych zakonem.

§ 201 —ohrozovani vychovy dikte, trest: v rozmezi 0,5 — 5 let aith svobody, pe&vity

trest, zakazinnosti, podle podminek stanovenych zakonem.
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§ 202 —svadni k pohlavnimu styku, trest: az 2 roky odi svobody nebo peity trest,
0,5 — 5 let (u déte mladSiho 15 let nebo opakovanéh).

§ 203 —beztrestnost ditte — di€, které Zada, nebdipne za sexudlni aktivity s nim Uplatu,

vyhoduci prosggch, neni trestné.
§ 204 —podani alkoholu ditéti, trest: az 1 rok od#i svobody.

8§ 350 —padélani a vystaveni nepravdivé |ékiské zpravy, posudku, nalezy trest:
vrozmezi 2 — 8 let odti svobody, zakazinnosti, podle podminek stanovenych

zakonem.

S problematikou okrajavsouvisi také naprestn&iny proti thotenstvi Zeny (8 159 — 163
trestniho z&koniku), zbaveni a omezovani osobriiaiy (8 170 a 171), vydirani (8 175),
trestnéciny obecr nebezpéné (8 272 — 289) a trestéy narusujici souziti lidi (8 352 —
356).
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